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Wohnen: 
 

Es gibt verschiedenste Möglichkeiten selbstbestimmt, selbständig oder auch 
betreut zu Wohnen. Leider sind die Kapazitäten, wie überall nur sehr begrenzt 

und teilweise nur mit Wartezeiten zu bekommen. Es lohnt sich jedoch auch mal 
über die Ortsgrenze hinauszuschauen, um die richtige Wohnmöglichkeit für 
sein Kind zu bekommen.  

Wohnformen sind z.B. Einliegerwohnung im Haus der Eltern, Betreute 
Einrichtungen wie Wohngruppen oder Wohnheime.  
Geldliche Unterstützungsmöglichkeiten gibt es hier vom Wohngeld, über 

Grundsicherung bis zum Bürgergeld. Beratung bekommt man unter anderem 
bei 
 

Wohnberatungsstellen 

Krankheit, Behinderung oder Alter erfordern oft eine Veränderung der Wohnsituation. 

Wohnberatungsstellen können hier weiterhelfen. 

Adressen über Einrichtungen vor Ort können Betroffene bei 

Seniorenberatungsstellen, Seniorenämtern, Pflegediensten, 

Sozialstationen, Pflegestützpunkten und Seniorengruppen erfragen. Während sich die 

Adressen von Wohnheimen für Menschen mit Behinderungen und Pflegeheimen sehr 

einfach recherchieren lassen, ist bei speziellen Wohnprojekten die regelmäßige 

Zeitungslektüre und das Herumhören unter anderen Betroffenen oft der bessere 

Weg. 

Der Verein Barrierefrei Leben e.V. hat auf seiner Seite Ansprechpartner und Adressen 

nach Bundesländern sortiert: www.online-wohn-beratung.de > Wohnungsanpassung 

barrierefrei (um-)-bauen > Wichtiges für Mieter,Eigentümer und Bauherren > 

Wohnberatungsstellen. 

Beratungs- und Selbsthilfeorganisationen 

Bundesverband Barrierefrei 

Zusammenschluss der Fachkräfte für barrierefreies Bauen und Wohnen e.V. 

c/o Marianne Drößiger 

Gasstraße 10-18, 42657 Solingen 

Telefon 0212 2442342 

E-Mail: kontakt@bundesverband-barrierefrei.de 

https://bundesverband-barrierefrei.de 

http://www.sozilaberatung-ol.de/
https://www.betanet.de/pflegestuetzpunkte-pflegeberatung.html
https://www.online-wohn-beratung.de/wohnungsanpassung-barrierefrei-(um-)-bauen/wichtiges-fuer-mieter-eigentuemer-und-bauherren/wohnberatungsstellen
https://www.online-wohn-beratung.de/wohnungsanpassung-barrierefrei-(um-)-bauen/wichtiges-fuer-mieter-eigentuemer-und-bauherren/wohnberatungsstellen
https://www.online-wohn-beratung.de/wohnungsanpassung-barrierefrei-(um-)-bauen/wichtiges-fuer-mieter-eigentuemer-und-bauherren/wohnberatungsstellen
mailto:kontakt@bundesverband-barrierefrei.de
https://bundesverband-barrierefrei.de/
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Barrierefrei Leben e.V. 

Verein für Hilfsmittelberatung, Wohnraumanpassung und barrierefreie Bauberatung 

Online-Wohnberatungsportal auf www.online-wohn-beratung.de, keine telefonische 

Beratung 

www.barrierefrei-leben.de 

  

Bundesarbeitsgemeinschaft Wohnungsanpassung e.V. 

Verein zur Förderung des selbständigen Wohnens älterer und behinderter Menschen 

Mühlenstr. 48, 13187 Berlin 

Telefon 030 47474700 

E-Mail: info@wohnungsanpassung-bag.de 

www.wohnungsanpassung-bag.de 

Deutsche Gesellschaft für Muskelkranke e.V. (DGM)  

Probewohnen, um die ganze Vielfalt technischer Hilfsmittel im Wohnumfeld 

auszuprobieren 

Im Moos 4, 79112 Freiburg 

Telefon: 07665 9447-0 

Fax: 07665 9447-20 

E-Mail: info@dgm.org 

www.dgm.org > Shop > Drucksachen > Barrierefreie Apartments - Probewohnen in 

Freiburg  

FORUM Gemeinschaftliches Wohnen e.V. Bundesvereinigung 

Überregionaler Zusammenschluss von Menschen und Organisationen mit Interesse 

an selbst organisierten und gemeinschaftlichen Wohnprojekten 

Hildesheimer Str. 15, 30169 Hannover 

Telefon: 0511 1659100 

E-Mail: info@fgw-ev.de 

https://verein.fgw-ev.de/ 

Kuratorium Deutsche Altershilfe 

Michaelkirchstraße 17–18, 10179 Berlin 

Telefon: 030 2218298-0 

E-Mail: info@kda.de 

www.kda.de 

Praxistipps 

• Das Bundesfamilienministerium gibt einen kostenlosen Leitfaden für ältere 

Menschen heraus, der bei der Suche nach einer geeigneten Wohnform 

https://www.online-wohn-beratung.de/
https://www.barrierefrei-leben.de/
mailto:info@wohnungsanpassung-bag.de
https://www.wohnungsanpassung-bag.de/
mailto:info@dgm.org
https://www.dgm.org/shop/produkte/barrierefreie-apartments-probewohnungen-freiburg
https://www.dgm.org/shop/produkte/barrierefreie-apartments-probewohnungen-freiburg
mailto:info@fgw-ev.de
https://verein.fgw-ev.de/
mailto:info@kda.de
https://kda.de/
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unterstützen soll: "Auf der Suche nach der passenden Wohn- und 

Betreuungsform – Ein Wegweiser für ältere Menschen", Download 

unter www.bmfsfj.de > Service > Publikationen > Betreuungsform. 

• Das Ministerium für Familie und Senioren hat eine Internetseite mit vielen 

Informationen, Praxisbeispielen und weiterführenden Links zum Thema 

"Zuhause im Alter" erstellt: www.serviceportal-zuhause-im-alter.de 

Quelle:  https://www.betanet.de/wohnberatung.html       Letzte Bearbeitung: 10.09.2024 

 
 

Wohnmöglichkeiten in und um Oldenburg: 
 
• https://www.baumhaus-ol.de/  

• https://www.haus-regenbogen.info/  
• https://bvo.de/einrichtungen/gertrudenheim-oldenburg/  
• http://www.selam-lebenshilfe.de/  

• https://wfb-oldenburg.de/  
• https://bvo.de/einrichtungen/wohnheim-bloherfelde/  
• http://www.selam-lebenshilfe.de/   

• https://www.norle.de/los-gehts.html  
• Niedersachsenweit:  https://step-
niedersachsen.de/einrichtungen/assistenz-beim-wohnen  

 
 

http://www.sozilaberatung-ol.de/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/auf-der-suche-nach-der-passenden-wohn-und-betreuungsform-77508
https://www.serviceportal-zuhause-im-alter.de/
https://www.betanet.de/wohnberatung.html
https://www.baumhaus-ol.de/
https://www.haus-regenbogen.info/
https://bvo.de/einrichtungen/gertrudenheim-oldenburg/
http://www.selam-lebenshilfe.de/
https://wfb-oldenburg.de/
https://bvo.de/einrichtungen/wohnheim-bloherfelde/
http://www.selam-lebenshilfe.de/
https://www.norle.de/los-gehts.html
https://step-niedersachsen.de/einrichtungen/assistenz-beim-wohnen
https://step-niedersachsen.de/einrichtungen/assistenz-beim-wohnen

	Wohnberatungsstellen
	Beratungs- und Selbsthilfeorganisationen
	Praxistipps

